
Анализ результата анкеты 

для обучающихся  

«Школьное питание глазами детей» 

№ 

п/п 

Вопрос 1-4 класс 5-7 класс 8-11 класс 

1 В каком классе ты учишься? 28 чел  28 чел 25 чел 

2 Как часто ты питаешься в 

школе – завтракаешь? 

- ежедневно 
- 2-3 раза в неделю 

- очень редко 

 

 

28 - 100% 

 

 

22 – 79 % 
3  – 11 % 

3 – 11 % 

 

 

15 – 60 % 
4 – 16 % 

6 – 24 % 

3 Как часто ты питаешься в 

школе – обедаешь? 
- ежедневно 

- 2 - 3 раза в неделю 

- очень редко 
- не обедаю в школьной 

столовой. Почему? (напиши) 

 

 
20  – 71 % 

6 – 21 % 

2 –7 % 
 

 

 
16 – 57 % 

2 – 4 % 

8 – 29 % 
2  – 4 % (обедаю 

дома) 

 

 
1 –4 % 

9 – 36 % 

5 – 20 % 
10 – 40 % 

(хватает 

завтрака, 
обедаем дома) 

4 Если ты не питаешься в 

школьной столовой ( не 

завтракаешь и не обедаешь), то 
где ты питаешься? 

- в буфете школьной столовой 

- в классе (беру с собой из 
дома)  

- по дороге в школу или домой 

- не ем все то время, пока 

нахожусь в школе 
- свой вариант ответа  

  

 

 
 

2 – 8 % 

 
 

 

2 – 8% 

 

 

 

 
 

8 – 32 % 

3 – 12 % 
 

 

 

5 – 20% 
2 –  8 %( ем 

дома) 

5 Завтракаешь ли ты дома перед 
выходом в школу? 

- да, всегда 

- да, иногда 

- не завтракаю дома 
- свой вариант ответа 

 
 

10 – 35 % 

12 – 48 % 

6 – 21 % 
 

 
 

9 – 32 % 

10  – 36 % 

7  – 25 % 
2 – 8 % (очень 

редко) 

 
 

17 – 68 % 

7 – 28 % 

1 – 4 % 

6 Ты берешь с собой в школу 
еду? Что именно? 

- да, беру всегда (напиши что) 

 

 
- да, иногда (напиши что) 

 

- ничего не беру 
 

- свой вариант ответа 

 
 

1 – 4 % (фрукты) 

 

 
5  – 18 % 

(фрукты, пироги) 

22 – 79 % 
 

 
 

2 – 8% (яблоко) 

 

 
4 – 14 % (яблоко, 

печенье) 

22 79% 

 
 

3 – 13%(шок. 

батончики, 

печенье ) 
2 – 8 %(печенье,) 

 

20 – 80 % 

7 Если ты не питаешься в школе, 

то почему? 
- мне не нравится еда в школе, 

потому что она невкусная 

- мне не нравится еда в школе, 
потому что она холодная 

- я не успеваю поесть, т.к. 

времени на перемене не 

 

 
 

 

 
1 – 4 % 

 

3 – 11% 
 

1 – 4 % 

 

 

 
2 – 8 % 

 

2 – 8 % 
 

1 – 4 % 

 



 

 

 

хватает 

- свой вариант ответа (напиши) 

 

3 –  11 % (ем 

дома ) 

 

6 – 24 % (не 

хочется) 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

8 Ты покупаешь что-нибудь в 

школьном буфете? Если да, то 
как часто? 

- не покупаю 

- покупаю ежедневно 

- покупаю иногда, 2-3 раза в 
неделю 

- свой вариант ответа 

 

 
 

28 – 100 % 

 

 
 

 

 
 

4 – 14 % 

3 – 11 % 

14 – 50 % 
 

7 - 25% (очень 

редко) 

 

 
 

9 – 36 % 

 

12 – 48 % 
 

4 – 16 % (очень 

редко, когда есть 
сосиски в тесте) 

9 Что чаще всего покупаешь в 

школьном буфете? 

- булочки 
- пиццу 

- пирожки 

- шоколад 
- конфеты 

- печенье 

- чипсы 
- газированную воду 

- ничего не покупаю 

- свой вариант ответа 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

15 – 54 % 
 

10 – 36 % 

2 – 8 % 
 

1 – 4 % 

 
 

4 – 14 % 

1 – 4 %(сок) 

 

 

12 – 48 % 
 

6 – 24 % 

1 -  4% 
 

 

 
 

6 – 24 % 

 

10 Чтобы ты хотел изменить в 

школьном питании? 

- чтобы пищу давали горячей 
- чтобы давали фрукты 

- чтобы раздача пищи была в 

перчатках 

- чтобы порции были больше 
- чтобы меню было более 

разнообразным (какими 

блюдами дополнить, напиши) 
 

 

 

- чтобы изменили (напиши 
свои предложения) 

 

 
- ничего, все устраивает  

 

 

9 – 32 % 
11 – 39 % 

 

 

 2 – 8 % 
17– 68 % (сок, 

манные котлеты, 

фрукты, курица, 
ленивые 

вареники, 

бананы, салаты) 

 
 

 

 
1 – 4% 

 

 

 

5 – 18 %  
 12– 48% 

7 – 25 % 

 

9– 18,2% 
11– 4,5% 

(пельмени, плов, 

салаты, сок) 
 

 

 

 
 – 4,5% (не 

давали каши) 

 
 

6 – 13,6% 

 

 

4– 16 % 
 7 – 28 % 

3 – 12 % 

 

5 – 25 % 
8 – 32 % (пицца, 

пельмени) 

  
 

 

 

 
 

 

 
12 – 48 % 


